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Ref: Miisuri generale pentru populatie cu privire la gripa aviari

La solicitarea Directiei de Sanatate Publics a Tudetului Bragov, prinadresa nr. 1340/06.02.2023,
nregistrata sub numarul 1843/06.02.2023, va transmitern aldturat masusile ‘generale referitoare la

reducerea riscului-de imbolniivire la persoane, in contextul confirmarii gripei aviare .

Cu deosebit respect,
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MASURI GENERALE PENTRU POPULAT 1E

Spalati-va cat mai des pe miini cu'apa §i sapun, mai ales dupi contactul cu plsini; in lipsa

apei si a sipunului se gterp miinile cu alcool sanitar

Nu manipulati piisiri moarte

Supravegheati copiii, nu-i lisati 3 se joace cu piséri moarte sau bolnave

Cumpirai carne de paséire, ous si produse din carne de pasare numa din magazine autorizate
Anuntafi medicul veterinar de orice caz de imbolnavire sa moarte la pasi;

Acordati tot sprijinul personalulii sanitar si autoritatilor veterinare;

CUM PREPARATI HRANA
‘Separafi camea crudi de cea prelucrati termic sau de alimentele care sunt gata preparate

Nu_-»f(ildsixi’;jpgiajs:i. cufit sau instrument de taiat pentru a preglti carnca crudi gi alinientele
care sunt gata preparate:

Spalafi-vi pe miini inainte, intre si dupa operatiile de manipulare a alimentelor crude si a
celor prelucrate termic.

Nu puneti camea prelucratd termic pe Aceeasi farfurie sau suprafa(d pe care a fost agezata
inainte de a fi preluceats termie

Catnea de pasare; inclusiv ‘guile, ttcbn_'i‘c, prelucrate temiic tinip i;}delurigat la temperaturd
corespunzitoare, deovarece virusurile gripale sunt distruse prin prelucrare termica la mai mult
de 70°C o

inainte de & manipula gi prelucra termic oule, spilati-le cu apa §i sipun, jar dupd aceea
spilali-vd pe miini tot-cw-api si sipun:

Nu folositi oud fierte moi sau crude in-alimente care nu vor fi prelucrate termic

Duph manipularea pisirilor sau ouslelor crude, spilafi-vi pe maini 5i spilaii toate suprafetele
stinstrumentele folosite, atent, cu api si sapun.
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